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Regulamin

Rajd Rowerowy ,,Sladami Lat Mlodzienczych Stefana Zeromskiego”

Cel rajdu:
Propagowanie turystyki rowerowej jako formy wypoczynku w gronie rodzinnym oraz

zdrowego trybu zycia,

Integracja rodzin, konsolidacja wiezi rodzinnych poprzez rekreacje,
Stwarzanie warunkow do aktywnego wypoczynku dla calej rodziny,
Propagowanie zasad ruchu drogowego wsrod dzieci i mlodziezy.
Poznanie walorow krajoznawczych Gminy Mastow i okolic

Oreanizator rajdu:

Centrum Edukacyjne ,,Szklany Dom” — Dworek Stefana Zeromskiego w Ciekotach.

Termin rajdu: 22.08.2015r. (sobota)

Organizacja rajdu:
Weryfikacja uczestnikow w C.E. ,,Szklany Dom” w Ciekotach, Ciekoty 76.
Od godz. 99 do godz. 1190

Trasa rodzinna (ok 25 km): start godz. 11:00
Ciekoty —Klonow — Barcza — Brzezinki — Dolina Marczakowa — Mastow Drugi — Machocice
Scholasteria — Ciekoty

Trasa turystyczna (ok 65km): start od godz. 9:00 do 10:00

Ciekoty — Wilkoéw — Swieta Katarzyna — Bodzentyn — Celiny — Wola Szczygietkowa — Debno
— Jeziorko — Lomno — Swictomarz — Tarczek — Psary — Klonéw — Barcza — Brzezinki —
Ciekoty

Trasa dlugodystansowa (ok 120km): start od godz. 8:00 do 9:00

Ciekoty — Brzezinki — Barcza — Klonéow — Laczna — Zalezianka — Zagnansk — Samsonow —
Cminisk — Przyjmo — Bobrza — Oblegorek — Strawczyn — Losien — Zajaczkow — Bolmin-
Jedlnica — Mosty — Starocheciny — Brzeziny — Labg¢dziow Radomice — Komorki — Borkow —
Daleszyce — Gorno — Krajno — Beczkow — Machocice - Ciekoty

Warunki uczestnictwa:

. Kazdy uczestnik przed startem w rajdzie rowerowym ma obowigzek zapoznal si¢ z

regulaminem. Regulamin imprezy jest dostgpny na stronie internetowej organizatora
www.szklanydom.maslow.pl lub w jego siedzibie pod adresem Ciekoty 76, od poniedziatku
do piatku w godz. 1000-179,

. Uczestnicy zobowiazani sa do dostarczenia do dnia 20.08.2012r. do siedziby organizatora

wypetniong karte zgtoszeniows (zatacznik) lub na adres mailowy
pawel.milewicz@maslow.pl,

. Posiadanie przez uczestnikow rajdu niezbednej wiedzy i umiejgtnosci poruszania si¢ po

drogach,

. Osoby niepetnoletnie ponizej 18 lat musza przedstawic¢ pisemnag zgode (karte zgtoszeniowa)

rodzicéw lub opiekuna prawnego na udziat w rajdzie.


http://www.szklanydom.maslow.pl/
mailto:pawel.milewicz@maslow.pl
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Osoby ponizej 18 roku zycia moga wzia¢ udzial w rajdzie jedynie pod opieka rodzica lub
opiekuna.

Udziat w Rajdzie jest ptatny (wptlaty przy starcie):
e Dzieci i mtodziez do lat 18 — 5zt
e Dorosli — 10zt
Cena wpisowego obejmuje:
~ mapke z przebiegiem trasy
~ ubezpieczenie
~ pamiatkowy znaczek
- certyfikat uczestnictwa
- goracy poczestunek na mecie rajdu

Zasady zachowania uczestnikow rajdu:

Rajd bedzie odbywaé si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym, uczestnicy musza zachowa¢
szczegolna ostrozno$¢ i znaé zasady ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy rajdu zobowiazani
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Przestrzegania Regulaminu Rajdu oraz obowigzkowego podporzadkowania si¢ decyzjom
kierownictwa rajdu oraz poleceniom osob kierujacych ruchem,

Ze wzgledu na rekreacyjny charakter Rajdu oraz uczestnictwo w nim matych dzieci nie
dopuszcza sig¢ wspdtzawodnictwa sportowego na trasie rajdu,

Rajd nie jest wy$cigiem, wiec $ciganie sie jest zabronione M7

Posiadanie sprawnego technicznie roweru i zestawu naprawczego zgodnego ze
specyfikacja danego roweru, wyposazonego zgodnie z obowiazujacymi przepisami oraz
posiadanie kasku ochronnego,

Poruszanie si¢ zgodnie z zasadami ruchu drogowego.

Liczba rowerdw jadacych w jednej kolumnie nie moze przekraczaé 15,

Podczas jazdy w kolumnie nalezy zachowaé¢ min. 200 m odleglosci pomigdzy
poszczegdlnymi grupami kolumny,

Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony =z upewnicniem si¢
0 mozliwosci bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany,

Podczas postoju nie nalezy tarasowac¢ drogi. Postoje nalezy organizowaé poza jezdnia, na
parkingu, tace lub polanie,

10. Karta uczestnika z mapka zawiera informacje o miejscach niebezpiecznych, stwarzajacych

zagrozenia,

11. Uczestnicy biora udziat w Rajdzie na wlasna odpowiedzialnosc.

Uwaga: na wszelki wypadek prosimy zabra¢ kurtki lub peleryny przeciwdeszczowe.
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Na trasie zabrania sie:

spozywania alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych,
za$miecania trasy rajdu oraz miejsc przylegtych,
niszczenia przyrody,

indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna,
gtosnego zachowywania sig,

zbaczania z trasy Rajdu bez zgody organizatora.

Odpowiedzialno$é¢ organizatora
Organizatorzy Rajdu nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i szkody wyniklte w czasie
rajdu, zarowno wobec uczestnikow jak i osob trzecich.



2.

Udziat w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje
na wilasng odpowiedzialnos¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych
na trasie,

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas imprezy
i za szkody wyrzadzone przez uczestnikdw,

Organizator moze udostgpni¢ pomieszczenie do przechowywania rzeczy uczestnikow,
jednak za ewentualne straty nie ponosi odpowiedzialno$ci

Organizator przewiduje atrakcje:

— ognisko z pieczeniem kietbasek (we wtasnym zakresie),
— losowanie upominkow na mecie rajdu
— gryizabawy dla dzieci i rodzicow,

Postanowienia koncowe:

Wszyscy uczestnicy startujac w rajdzie wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunkéw w
relacjach Z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz.
w materiatach promocyjnych organizatora,

Udziat w rajdzie jest réwnoznaczny z zapoznaniem si¢ i akceptacja niniejszego
Regulaminu,

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych
decyzja Organizatora jest decyzja ostateczng. Nieznajomo$¢ regulaminu nie zwalnia
uczestnika od jego przestrzegania.



