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Tarnów, 27 – 30 sierpnia 2009 r. 



REGULAMIN  
XXVII OGÓLNOPOLSKIEGO GÓRSKIEGO RAJDU  

PRZEWODNIKÓW PTTK 

 

I. ORGANIZATORZY 
 Zarząd Oddziału „Ziemi Tarnowskiej” w Tarnowie 
 Koło Przewodników „Leliwa” w Tarnowie 
 Komisja Przewodnicka ZG PTTK 

Patronat Honorowy Rajdu: 

 Marszałek Województwa Małopolskiego 
 Prezydent Miasta Tarnowa 
 Starosta Powiatowy w Tarnowie 
 Prezes ZG PTTK 

 
II. KIEROWNICTWO RAJDU 

Barbara Jarocka – Komandor Rajdu 
Jan Knapik – Vice-komandor Rajdu 
Dariusz Kuta – kwatermistrz 
Tomasz Przygoda – zastępca kwatermistrza 
Stanisław  Kornaś – szef biura i oprawa medialna 
Marzena Misaczek – skarbnik  
Beata Dziduszko – zastępca skarbnika 
 

Adres kierownictwa Rajdu: 
 
Oddział „Ziemi Tarnowskiej” PTTK w Tarnowie 
ul. Żydowska 20 
33 – 100 Tarnów 
Tel/fax (0-14) 622 22 00, (0-14) 655 43 53 
e-mail: pttk@is.net.pl 
www.tarnow.pttk.pl 

 

III. OBSŁUGA PRZEWODNICKA TRAS 

Trasa A: Barbara Jagiencarz, Jan Knapik, Andrzej Mleczko 
Trasa B: Janusz Foszcz, Bogusław Furtek, Renata Gruca, Bernadeta Kwaśna 
Trasa C: Barbara Gniadek, Zdzisław Łączak, Rafał Magiera, Jerzy Zieliński 
Trasa D: Krystyna Bryl, Urszula Kocik, Lidia Słowik 
Trasa autokarowa: Stanisław Ligęza, Janina Waszkiewicz, Lidia Ząbczyńska 

IV. CELE RAJDU 
 poznanie i popularyzacja walorów turystyczno-krajoznawczych Pogórza 

Ciężkowicko – Rożnowskiego 
 propagowanie zasobów przyrodniczych na trasach turystycznych 
 uczczenie 55-lecia Koła Przewodników „Leliwa” w Tarnowie 
 obchody roku Bema w Tarnowie 
 integracja braci przewodnickiej 

 
V. TERMIN RAJDU 

Rajd odbędzie się w dniach 27 – 30 sierpnia 2009r. (czwartek – niedziela). Rozpoczęcie 
Rajdu nastąpi w momencie wyjścia na trasy (czwartek – godziny 8.00; 8.30). 
Uroczyste otwarcie Rajdu nastąpi 27.08.2009r. (czwartek) o godz. 18.00 w Sali Lustrzanej 
na ul. Wałowej 10 w Tarnowie.  
Oficjalne zakończenie Rajdu nastąpi w sobotę, 29.08.2009r.  o godz. 19. 00 na Campingu  
202 przy ul. Piłsudskiego 28A w Tarnowie. 

VI. UCZESTNICTWO W RAJDZIE 
 W Rajdzie mogą brać udział zespoły kilkuosobowe zgłoszone przez Koła (kluby) 

Przewodnickie i Oddziały PTTK, a także przewodnicy indywidualni 
 Należy zabrać ze sobą odpowiednie obuwie i odzież uwzględniając zmienne 

warunki atmosferyczne. Na czas wędrówki zalecane jest posiadanie zapasowej 
odzieży oraz wyżywienia, a także apteczki i dodatkowych lekarstw oraz latarki. 

 Każdy uczestnik powinien posiadać: dowód osobisty, legitymację przewodnicką 
oraz legitymację PTTK – z aktualnie opłaconymi składkami. 
 

VII. ZGŁOSZENIA UCZESTNICTWA W RAJDZIE 

Zgłoszenia uczestnictwa w Rajdzie wraz z kopią wpłaty należy dokonać poprzez wysłanie 
„KART ZGŁOSZENIA” (w załączeniu) w terminie do 12 lipca 2009 r.  na adres: 

Oddział „Ziemi Tarnowskiej” PTTK w Tarnowie 
ul. Żydowska 20 
33 – 100 Tarnów 
 

z dopiskiem XXVII Rajd Górski 

wpłata na konto: 

LUKAS Bank 62 1940 1076 3028 5525 0000 0000 

UWAGA: Liczba uczestników jest ograniczona i o przyjęciu do udziału w Rajdzie będzie 
decydować kolejność zgłoszeń 

 
 



VIII.  ZAKWATEROWANIE UCZESTNIKÓW 
1. Internat w Specjalnym Ośrodku Szkolno-Wychowawczym  ul. Romanowicza 9  

33-100 Tarnów 
2. Camping 202 Pod Jabłoniami ul. Piłsudskiego 28A 33-100 Tarnów 
 
Biuro i sekretariat kwatermistrza Rajdu (czynne w dniach 26-31.08.2009r.): 

              Camping 202 Pod Jabłoniami ul. Piłsudskiego 28A 33-100 Tarnów 
 
 
Dojazd do miejsca zakwaterowania: 

 do internatu: 
Z dworca PKP i PKS udać się na przystanek autobusu ZKM nr 30 i 35  

 na camping: 
Z dworca PKP i PKS udać się na przystanek autobusu ZKM nr 30 
 
Czas przejazdu: 15 – 20 min 
Cena biletu normalnego: 2,30 PLN 
Cena biletu ulgowego lokalnego:  1,30 PLN 
 
IX. KOSZTY UCZESTNICTWA 

 
Opłata za udział w Rajdzie wynosi  300 zł (słownie – trzysta złotych) dla przewodników 
oraz 330 zł (słownie - trzysta trzydzieści) dla pozostałych. 
Cena ta obejmuje: 3 noclegi, 3 śniadania, 3 obiadokolacje, 2 wieczory przewodnickie, 
odznakę rajdową oraz materiały przewodnickie. 
Koszt wycieczki niedzielnej autokarowej wynosi dodatkowo 30 zł (słownie – trzydzieści 
złotych) 
 
X. POTWIERDZENIE UCZESTNICTWA 

 
Potwierdzenie przyjęcia do udziału w Rajdzie zostanie przesłane na wskazany w karcie 
zgłoszenia adres w terminie do 08 sierpnia 2009 r. 
 
XI. PRZEBIEG RAJDU 
Deklarując udział w Rajdzie należy wybrać jedną z czterech tras pieszych lub trasę 
autokarową oraz jedną z tras niedzielnych. 
W przypadku zgłoszenia mniej niż 16 osób na daną trasę, organizatorzy zastrzegają sobie 
prawo przeniesienia tych osób na inną z tras. W karcie zgłoszeń prosimy o podanie trasy 
zastępczej. W niedzielnej wycieczce autokarowej grupa musi liczyć co najmniej 40 osób. 
 
XII. TRASY RAJDU 
(wyjścia o godz. 8.00 i 8.30 w zależności od tras) 

Trasa A: 

1. czwartek - przejazd z Tarnowa do Skrzyszowa, kościół p.w. św. Stanisława , przejście 
piesze na trasie:  Skrzyszów (szlak zielony) - Las Kruk - Góra św. Marcina , kościół 
p.w. św. Marcina, ruiny zamku Tarnowskich, grodzisko-Tarnów, kościół p.w. Trójcy 
Świętej i  Stary Cmentarz. Przejście piesze - 3.00 h. pkt GOT - 11  

2. piątek - przejazd z Tarnowa do Siekierczyny; przejście piesze na trasie:  Siekierczyna -
Bukowiec (szlak niebieski)  - Jamna (szlak zielony) - Soliska (szlak niebieski) Skały 
Wieprzek – Jastrzębia, kościół p.w. św. Bartłomieja, Muzeum Regionalne „Grociarnia” 
(szlak czerwony). Przejazd z Jastrzębi do Kąśnej Dolnej, dworek. Przejście do wylotu 
„Skamieniałego Miasta” zwiedzanie rezerwatu. Powrót do Tarnowa. Przejście piesze -  
5.0 h  pkt GOT - 25 

3. sobota - przejazd z Tarnowa do Siemiechowa, kościół p.w. M.B. Gromnicznej; przejście 
piesze na trasie: Siemiechów - Wielkie Góry - Wał (szlak żółty), cmentarz nr 186  
i kamieniołom - Gródek (Głowa Cukru) - cmentarz wojenny185 -  Kopaliny - cmentarz 
nr 171 – PKP Łowczów. Powrót do Tarnowa. Przejście piesze -  5,5 h pkt GOT - 17 

 
Trasa B: 
1. czwartek - przejazd na trasie Tarnów – Jastrzębia Górna, przejście piesze na trasie: 

Jastrzębia -  Rosulec  -  bacówka na Jamnej (szlak żółty) –Bukowiec (szlak zielony),  
kościół p.w. Niepokalanego serca N.M.P. i rezerwat „Diable Skały” –Siekierczyna (szlak 
niebieski) -  „Wieprzek” -  Jastrzębia (szlak czerwony), kościoł p.w. św. Bartłomieja – 
powrót do Tarnowa. Przejście piesze -  5,5h;  pkt GOT - 24 

2. piątek - przejazd na trasie: Tarnów – Szymbark, zwiedzanie Dworu Gładyszów  
i skansenu; przejście piesze na trasie: Szymbark -    Jelenia Góra  -  Maślana Góra  -  
Zielona Góra  (szlak zielony) -  Stróże – powrót  do Tarnowa.  Przejście  piesze -  4h;  
pkt GOT - 16 

3. sobota – przejazd na trasie: Tarnów – Ryglice; przejście piesze na trasie: Ryglice              
– Ostry Kamień – Brzanka – Polana Morgi – Lubaszowa  -powrót do Tarnowa 
przejście piesze  - 5 h  ,pkt GOT -19 

Trasa C: 
1. czwartek - przejazd na trasie: Tarnów – Pleśna; przejście piesze na trasie: Pleśna -  

Słona Góra  (szlak żółty),  cmentarz nr 177, 176 i 175 –Poręba Radlna – Zawada (szlak 
czerwony), kościół p.w. Św. Marcina, ruiny zamku Tarnowskich –  Tarnów. Przejście 
piesze – 4,5h;pkt GOT - 18 

2. piątek - przejazd na trasie: Tarnów – Szalowa, kościół p.w. św. Michała Archanioła; 
przejście piesze na trasie: Szalowa - Bobowa (szlak zielony),  kirkut, synagoga i kościół 
p.w. św. Zofii – powrót  do Tarnowa. Przejście piesze – 3h; pkt GOT - 10 

3. sobota - przejazd na trasie: Tarnów – Gromnik,  kościół p.w. Św. Marcina; przejście 
piesze na trasie: Gromnik - Chata pod Wałem (szlak zielony),  cmentarzy nr 149, 
181,186 – Wał  – Pleśna (szlak żółty),  cmentarz nr 187, 188, 173 – powrót  do 
Tarnowa.  Przejście piesze – 4h; pkt GOT – 17 
 



 
Trasa D: 

1. czwartek - przejazd autokarem na trasie: Tarnów -  Tęgoborze (Przeł. Św. Justa); 
przejście piesze na trasie:  Przeł. Św. Justa - Tabaszowa – Ostra Płd. – Ostra Płn. – 
Rożnów (szlak niebieski), drewniany kościół p.w. św. Wojciecha, ruiny zamku 
gotyckiego, beluard, dwór Stadnickich – powrót do Tarnowa. Przejście piesze – 5h, pkt 
GOT – 12 

2. piątek - przejazd na trasie Tarnów  - Ciężkowice; przejście piesze na trasie: Ciężkowice  
– Skamieniałe Miasto – Rzepiennik Strzyżewski – Jodłówka Tuchowska – bacówka na 
Brzance (szlak niebieski) – Polana Morgi (szlak żółty) - Lubaszowa (szlak czarny) – 
powrót do Tarnowa. Przejście piesze – 7h; pkt GOT - 33 

3. sobota - przejazd na trasie: Tarnów – Podole,  kościół p.w.  Podwyższenia Krzyża 
Świętego; przejazd do Bartkowej; przejście piesze na trasie:  Bartkowa – Kobylnica –
Klimkówka-  Wielogłowy(szlak czerwony),  kościół  p.w. Wniebowzięcia NMP, dwór 
Romerów – powrót do Tarnowa. Przejście piesze – 5,5h; pkt GOT – 21 

 
Trasa autokarowa: 
1. czwartek - przejazd  na trasie: Tarnów – Dębno – Bochnia, kopalnia soli – Nowy 

Wiśnicz, zamek – Lipnica Murowana, rynek i kościół św. Leonarda – Tymowa – Jurków 
– Wojnicz -  Tarnów 

2. piątek - przejazd na trasie: Tarnów - Tuchów - Gromnik - Rzepiennik Strzyżewski  - 
Rzepiennik Biskupi, oglądanie z zewnątrz kościoła p.w. Jana Chrzciciela – Binarowa 
kościół p.w. Michała Archanioła – Biecz, spacer po rynku oraz zwiedzanie: kolegiaty, 
muzeum Ziemi Bieckiej "Kromerówka" oraz turmy pod ratuszem – Zagórzany – Łużna -  
Szalowa, kościół  p.w. Św. Michała Archanioła – Krużlowa, kościół p.w. Narodzenia 
NMP – Przydonica, kościół p.w. Matki Bożej Różańcowej – Zakliczyn – Tarnów   

3. sobota - przejazd na trasie: Tarnów – Tuchów – Ciężkowice, rynek – Kąśna Dolna 
dworek I.J. Paderewskiego) – Jastrzębia – Paleśnica – Jamna, kościół Matki Bożej 
Jamneńskiej, bacówka – Paleśnica - Rożnów  – Tropie kościół św. Świerada i św. 
Benedykta) –Zakliczyn – Tarnów.  
 
 

4. Trasy niedzielne: 
1. „Rezydencje obronne i dwory szlacheckie Ziemi Tarnowskiej” (godz. 9.00 – 16.00) 
       Przejazd autokarem na trasie: Tarnów – Niedomice – Biskupice Radłowskie – Dołęga,    

dwór – Wał Ruda, zwiedzanie obiektów tylko z zewnątrz – Radłów, zwiedzanie kościoła 
tylko z zewnątrz – Wierzchosławice – Dębno, zamek -  Tarnów (ceny biletów wstępu ok. 
15 zł) 

2. Przejazd autokarem na trasie: Tarnów – Dąbrowa Tarnowska – Szczucin, Muzeum 
Drogownictwa – Zalipie, muzeum zagrody Felicji Curyłowej – Tarnów (godz. 9.00 – 
15.00) 

3. Spacer  po  Tarnowie: (godz. 10.00 – 13.00) 
a. Szlak  Renesansu 
b. Szlak gen. Józefa Bema 
c. Szlak tarnowskich Żydów 

 

UWAGA: Bilety miejskie, PKP oraz bilety wstępu do zwiedzanych obiektów uczestnicy 
Rajdu kupują sami! 

XIII. UWAGI KOŃCOWE 

 wszyscy przewodnicy należący do PTTK są ubezpieczeni (aktualne legitymacje), 
pozostałe osoby ubezpieczają się we własnym zakresie i biorą udział w imprezie na 
własna odpowiedzialność. 

 w przypadku złych warunków atmosferycznych Kierownictwo Rajdu zastrzega 
sobie prawo zmian w programie 

 wyżywienie na trasach uczestnicy zapewniają sobie we własnym zakresie 
 istnieje możliwość zdobywania odznak regionalnych: Miłośnik Ziemi Tarnowskiej, 

Szlakami Cmentarzy z I Wojny Światowej 
 prawo interpretacji niniejszego Regulaminu jest zastrzeżone dla organizatora Rajdu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KARTA ZGŁOSZENIA 

1. Imię i nazwisko ………………………………………………….. 

2. Numer PESEL …………………………………………………… 

3. Telefon kontaktowy ……………………………………………… 

4. Adres zamieszkania ……………………………………………… 

………………………………………………………………………… 

5. Numer legitymacji PTTK ………………………………………… 

6. Zgłoszenie udziału w Rajdzie na trasę (wg nazwy) ……………… 

7. Trasa zastępcza (wg nazwy) ……………………………………… 

8. Zgłoszenie udziału w wycieczce niedzielnej na trasie ………………. 

9. Dodatkowa rezerwacja noclegów 

 z 26 na 27. 08 2009r          TAK*                       NIE* 

 Z 30 na 31.08.2009r           TAK*                      NIE* 

     

Załączam kserokopię wpłaty  ………………PLN 

 

 

………………………………..                        ………………………………. 
        miejscowość, data                                                                               podpis 

 

*niepotrzebne skreślić 

 
 

 
 

 

 

 


